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8h30     Receção aos participantes

Auditório
9h00     Sessão de Abertura 

 Frederico Nunes, Vereador da Câmara Municipal de Cascais

9h30     Atividade de Networking

10h00   Mercado de Trabalho 4.0
 Tânia Brito, ARGO

10h45   Coffee break

11h15      Surfando a mudança: O desafio do desenvolvimento de carreira
 Hélia Moura, Garantia Jovem

11h45    Momento de Bem-Estar
 Orquestra Geração

12h00    Mesa Redonda: Os bastidores da Empregabilidade 
              Moderação: Sofia Vilhena, 2improve

 Cármen Gonçalves, TESE - Associação para o Desenvolvimento
 Carolina Ferreira, Divisão Municipal de Talento e Promoção 

              da Empregabilidade da Câmara Municipal do Porto
 Francisco Carreiro, Divisão de Empregabilidade e Promoção de Talento     
 da Câmara Municipal de Cascais 
 Susana Silva, Instituto do Emprego e Formação Profissional

13h00   Almoço

14h00    Mostra de Projetos & Networking

14h45    Workshop: Pessoas, Planeta e Propósito - caminhos com futuro 
 Filipe Alves, Biovilla

 
15h45    Momento de Bem-Estar 

16h00   À conversa ...
 Álvaro Cidrais, acidrais
 Filipa Faria, PowerUP
 Filipa Lemos Cristina, PowerUP
 Filipe Seixas, ISQE

16h30   Sessão de Encerramento e Entrega de Prémios

17h00    Network Café 
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Sala Farol de Santa Marta
12h00    Mesa Redonda: Entre Linhas do Currículo: O (In)visível que Conta 
              Moderação: Filipa de Castro Henriques, Diretora do Departamento 
              de Promoção do Talento da Câmara Municipal de Cascais

 Cláudia Meireles, Professora
 Ricardo Pereira, People to People
 Sara Andrade, Rota Jovem - Associação Juvenil
 Susana Rodrigues, Professional Coaching & Development

13h00   Almoço

14h45    World Café: A Empregabilidade é para todos?
              Anfitriã: Elisabete Fonseca, Psicóloga e Formadora

 Maria Ana Botelho Neves, InTransitus
 Beatriz Fernandes, RESHAPE
 Dario Spulzo e Diaby Abdourahamane, ComParte
 Ana Vicente, ILGA Portugal

Sala Farol da Guia 
12h00    Workshop: O Futuro do Trabalho: O que é? O que não é? O que será? 

 Filipa Faria, PowerUP

13h00   Almoço

14h45    Mesa Redonda: Ser ou não ser Herói? Entre a pressão e a superação
              na empregabilidade inclusiva
              Moderação: Liliana Sintra, Divisão de Recursos para a Inclusão Social 

 da Câmara Municipal de Cascais
 Ana Castro Santos, Associação VilacomVida
 Diogo Martins, Transport Accessibility Expert
 Luana Tolentino, Autorrepresentante






