
10h · 10h50
Autómatos Naturais*
Maria Terra
+ 6 anos 

10h · 11h30 
Prensa de Flores
Fermenta
+ 6 anos

10h · 11h30
Sobe e Desce da alimentação  
(Jogo de tabuleiro)
Kitchen Dates
+ 6 anos

10h · 11h30 
Aromáticas - Cultivar Em Vasos
Aldeia do Vale
Sem idade mínima

10h · 10h40  
Esculturas e Bicharocos* 
Gambuzinos
+ 3 anos

10h · 11h30 
Barro e Elementos Naturais
Lutra
+ 6 anos

10h · 11h30 
Pequenos Cientistas do Ambiente
Hanami Tribe
+ 5 anos

10h · 11h30  
Conhecer para Conservar 
Jardim Zoológico de Lisboa
Sem idade mínima

10h · 11h30 
A Vida Dentro da Colmeia
Telmo Cabral
Sem idade mínima

10h · 10h45 
Os Lepidópteros - Cores em Voo*
Cascais Ambiente
Sem idade mínima

10h · 11h30 
Ciclos da Natureza
Teatro Ao Minuto
Sem idade mínima

11h30 · 12h30 
Teatro: Os Pólos da Nossa Terra
Cativar
Sem idade mínima

* Atividades gratuitas, mas de inscrição obrigatória.

Ambiente no Parque está de volta aos parques urbanos 
de Cascais!

Venha descobrir experiências, desafios e atividades para 
toda a família que o vão aproximar da natureza e inspirar 
pequenas mudanças com um grande impacto no dia a 
dia.

Este programa itinerante convida munícipes e 
visitantes a explorar temas ambientais de forma 
divertida, participativa e prática, promovendo uma 
maior consciência ecológica e estilos de vida mais 
sustentáveis.

Junte-se a nós, participe nas atividades e descubra 
como cada gesto pode contribuir para um futuro mais 
sustentável para Cascais.

Ambiente no Parque 
25 julho · Parque Urbano Quinta de Rana

Inscrições


